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16.00 - 16.10 h.  Inauguración. Bienvenida
 Miguel J. Rodríguez. Gerente Área Sanitaria II-Centro Suroccidente
 Pablo Avanzas. Director AGC Corazón. HUCA
 Angela Herrero. Supervisora Enfermería AGC. Corazón. HUCA

16.10 - 17.00 h.  Empezando por el principio… 
 Moderador: Beatriz Díaz Molina. Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias

 ¿Ha cambiado la definición de insuficiencia cardiaca? Definición Universal de la IC, cómo 
 aplicarla de forma sencilla en Primaria y Urgencias
 Vanesa Alonso. Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias

 ¿Qué hacer para la prevención de la progresión a estadio C? Identificación de la disfunción 
 asintomática
 Silvia González Castilla. Atención Familiar y Comunitaria. C.S. Zarracina

 Abordaje 360 en la IC con FEVI preservada: de la amiloidosis a la obesidad
 Concepción Cimadevilla. Cardiología. Hospital Universitario San Agustín

17.00 - 17.50 h.  Enfoque personalizado de la miocardiopatía dilatada con FEVI reducida
 Moderador: Vanesa Alonso. Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias

 Dudas del día a día en el diagnóstico etiológico: Cuándo indicar una coronariografía
 Yvan Persia. Cardiología. Hospital Valle del Nalón

 Pruebas complementarias clave ¿Qué nos puede aportar la ergoespirometría?
 Roi Bangueses. Cardiología. Hospital Universitario Central Asturias

 Cómo prevenir la muerte súbita. Selección del paciente candidato a DAI tras la titulación 
 óptima
 Fernando López. Hospital Universitario Central de Asturias

17.50 - 18.20 h.  Pausa. Café.

18.20 - 19.10 h.  Mi paciente con IC avanzada tiene muy mala suerte: Qué hago cuando mi paciente tiene… 
 Moderador: Roi Bangueses. Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias

 Que someterse a intervención no cardiaca
 Lorena Varela. Anestesiología. Hospital Universitario Central de Asturias

 Tiene un problema cardiológico, pero no lo parece
 Cardiología. Beatriz Díaz Molina. Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias

 Enfermedad renal asociada. Papel de las unidades cardiorrenales
 María José Ortega. Nefrología. Hospital Universitario Central de Asturias

19.10 - 20.00 h.  Congestión ¿se puede manejar de forma ambulatoria? El rol clave de la enfermería
 Moderador: Ángela Herrero. Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias.

 En Atención Primaria
 Belén Prieto Carrocera/ Nerea Tudela Galán. Atención Familiar y Comunitaria. CS Pola de Siero

 Opciones de descongestión en el hospital de día
 Berta Vega. Cardiología. Hospital Universitario Cabueñes

20.00 h.  Conclusiones
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