VIl Jornada de
Insuficiencia Cardiaca

HUCA Oviedo

Salén de Actos del HUCA d
3 de diciembre de 2026 -
16:00 - 20:00 h.
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COMITE ORGANIZADOR

Vanesa Alonso Fernandez
Roi Bangueses Quintana
Beatriz Diaz Molina
Cristina Fidalgo Muiiiz




16.00 - 16.10 h.

16.10 - 17.00 h.

17.00 -17.50 h.
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18.20 -19.10 h.

19.10 - 20.00 h.

20.00 h.
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Inauguracion. Bienvenida

Miguel J. Rodriguez. Gerente Area Sanitaria |I-Centro Suroccidente
Pablo Avanzas. Director AGC Corazon. HUCA

Angela Herrero. Supervisora Enfermeria AGC. Corazén. HUCA

Empezando por el principio...
Moderador: Beatriz Diaz Molina. Cardiologia. Hospital Universitario Central de Asturias

¢Ha cambiado la definicion de insuficiencia cardiaca? Definicion Universal de la IC, cémo
aplicarla de forma sencilla en Primaria y Urgencias
Vanesa Alonso. Cardiologia. Hospital Universitario Central de Asturias

(Qué hacer para la prevencion de la progresion a estadio C? Identificacion de la disfuncion
asintomatica
Silvia Gonzalez Castilla. Atencion Familiar y Comunitaria. C.S. Zarracina

Abordaje 360 en la IC con FEVI preservada: de la amiloidosis a la obesidad
Concepcion Cimadevilla. Cardiologia. Hospital Universitario San Agustin

Enfoque personalizado de la miocardiopatia dilatada con FEVI reducida
Moderador: Vanesa Alonso. Cardiologia. Hospital Universitario Central de Asturias

Dudas del dia a dia en el diagnéstico etiolégico: Cuando indicar una coronariografia
Yvan Persia. Cardiologia. Hospital Valle del Nalon

Pruebas complementarias clave ;Qué nos puede aportar la ergoespirometria?
Roi Bangueses. Cardiologia. Hospital Universitario Central Asturias

Como prevenir la muerte subita. Seleccion del paciente candidato a DAI tras la titulacion
optima

Fernando Lépez. Hospital Universitario Central de Asturias

Pausa. Café.

Mi paciente con IC avanzada tiene muy mala suerte: Qué hago cuando mi paciente tiene...
Moderador: Roi Bangueses. Cardiologia. Hospital Universitario Central de Asturias

Que someterse a intervencion no cardiaca
Lorena Varela. Anestesiologia. Hospital Universitario Central de Asturias

Tiene un problema cardiolégico, pero no lo parece
Cardiologia. Beatriz Diaz Molina. Cardiologia. Hospital Universitario Central de Asturias

Enfermedad renal asociada. Papel de las unidades cardiorrenales
Maria José Ortega. Nefrologia. Hospital Universitario Central de Asturias

Congestion ;se puede manejar de forma ambulatoria? El rol clave de la enfermeria
Moderador: Angela Herrero. Cardiologia. Hospital Universitario Central de Asturias.

En Atencion Primaria
Belén Prieto Carrocera/ Nerea Tudela Galan. Atencidén Familiar y Comunitaria. CS Pola de Siero

Opciones de descongestion en el hospital de dia
Berta Vega. Cardiologia. Hospital Universitario Cabuefies

Conclusiones
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