
 

 

 
 
 
 

VII JORNADA DE 
INSUFICIENCIA CARDIACA 

HUCA OVIEDO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Salón de Actos del HUCA 
11 de noviembre 2025 
16.00-19.30 
 
  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMITÉ ORGANIZADOR 
 
Vanesa Alonso Fernández 
Beatriz Díaz Molina 
Cristina Fidalgo Muñiz 
 
 
  



 

 

MARTES 11 DE NOVIEMBRE 2025 
 
 
16.00- 16.15 Inauguración. Bienvenida 
 
16.15 -17.15 Actualización en insuficiencia cardiaca: 
Siempre a la vanguardia.: Moderadora: Vanesa Alonso. 
Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias. 
 

- ¿Sigue siendo la fracción de eyección de ventrículo 
izquierdo determinante para el diagnóstico y manejo 
de la insuficiencia cardiaca? Concepción Cimadevilla. 
Cardiología. Hospital Universitario San Agustín. 

- Nuevas estrategias contra un problema desafiante: 
Congestión refractaria. Cardiología. Berta Vega. 
Hospital Universitario Cabueñes 

- ¿Qué tengo que saber de las nuevas terapias en la 
insuficiencia cardiaca? Vanesa Alonso. Cardiología. 
Hospital Universitario Central de Asturias. 

- Nuevos modelos asistenciales: la unión hace la 
fuerza. Nefrología. Emilio Sánchez. Hospital 
Universitario Central de Asturias 

 
 

17.15-17.45 Descanso. 
 
 
 
 
 



 

 

17.45- 18.30 Escenarios difíciles en IC con fracción de 
eyección reducida: ¿Qué hago cuando mi paciente tiene…  
Moderadora. Beatriz Díaz Molina. Cardiología. Hospital 
Universitario Central de Asturias. 

- Insuficiencia mitral y tricúspidea ¿por dónde 
empiezo? Santiago Colunga. Cardiología. Hospital 
Universitario Cabueñes- 

- Alteraciones del ritmo. Cardiología.  Álvaro Lorente. 
Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias. 

- Un tumor que lo complica todo. Luis Gutiérrez. 
Cardiología. Hospital Universitario Central de Asturias. 

 
18.30- 19.15 IC con fracción de eyección preservada: 
¿podemos hablar de terapias eficaces ya?  Jesús De la Hera 
Galarza. Cardiología. Hospital Universitario Central de 
Asturias. 

- En el paciente con obesidad. Juan Carlos Obaya. 
Atención Primaria y Comunitaria. Centro de Salud El 
Coto. 

- En el paciente con enfermedad renal crónica. Rodrigo 
Fernández Asensio. Cardiología. Hospital Valle del 
Nalón. 

- En el paciente con hipertrofia ventricular. Elisa 
Rodríguez. Medicina Interna. Hospital Universitario 
Central de Asturias. 

 
19.15-19.30 CONCLUSIONES 
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Solicitados Créditos de Formación a la Comisión de Acreditación de 
Formación Continuada de Profesiones Sanitarias del Principado de Asturias 


