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PROGRAMA
Bienvenida y presentación de la jornada

D. Daniel Vega Pérez. Alcalde de Ribadeo. 
Directores de la jornada:
Dr. Eduardo Barge Caballero. Presidente Sociedade Galega de Cardioloxía. 
Dr. Isaac Pascual Calleja. Presidente Sociedad Asturiana de Cardiología. 

Moderadores:
Dr. José Antonio Lombán Villanueva. Cardiólogo. Hospital da Costa (Burela). 

DUE Cristina Riveiro Rodríguez. Presidenta de la Filial Gallega de la AECC. 

Corazón y enfermedad cardiovascular: nociones básicas. 
Dra. Charigan Abou Jokh Casas. Cardióloga. Hospital Lucus Augusti (Lugo).
Dr. Rafael Vidal Pérez. Cardiólogo. Hospital Universitario de A Coruña. 

Hábitos de vida cardiosaludable. Cómo puedo cuidar mi corazón. 
DUE Sonia Vázquez Carreira. Enfermera. Hospital Lucus Augusti. 

Mi experiencia personal como paciente con enfermedad cardiovascular. 
Dña. Nemesia Loureiro Braña. 

Asociaciones de pacientes. Caminando juntos para mejorar la salud 
cardiovascular de la población. 

Dña. Maite San Saturnino. Presidenta de la Plataforma de Asociaciones de 
Pacientes de la Fundación Española del Corazón. 

Sesión de tele-rehabilitación cardiaca
Para todos los asistentes

Conclusiones y despedida. 
Dr. Eduardo Barge Caballero. Presidente Sociedade Galega de Cardioloxía. 
Dr. Isaac Pascual Calleja. Presidente Sociedad Asturiana de Cardiología. 
D. Daniel Vega Pérez. Alcalde de Ribadeo. 
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