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PROGRAMA

Viernes 27 de Mayo

16:30-17:00   Entrega de documentación
17:00-17:30   MESA DE COMUNICACIONES ORALES
       Moderador:
       Dr. José Manuel García Ruíz. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

VARIABLES PREDICTORAS DE INGRESO POR INSUFICIENCIA CARDIACA Y MORTA-
LIDAD EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA MITRAL FUNCIONAL INTERVENIDOS 
MEDIANTE REPARACIÓN TRANSCATÉTER CON EL DISPOSITIVO MITRACLIP®
Adeba García, Antonio (1); Alperi García, Alberto (1); Vigil-Escalera Díaz, María (2); León 
Argüero, Victor (1); Álvarez Velasco, Rut (1); Soroa Ortuño, Miguel (1); Barja González, 
Noemí (1); Junco Vicente, Alejandro (1); Avanzas Fernández, Pablo (1); Pascual Calleja, 
Isaac (1)
(1) Hospital Universitario Central de Asturias. (2) Hospital de Cabueñes.

CONSUMO DE TÓXICOS Y ENFERMEDAD CORONARIA, PERFIL CLÍNICO DEL PACIENTE 
EN NUESTRO CENTRO
Ledesma Oloriz, David(1);Martienz Diaz, Javier(1);Aparicio Gavilanes, Andrea(1);Persia 
Paulino, Yvan(1);Fernández Asensio, Rodrigo(1);Cuevas Pérez, Javier(1);González 
Urbistondo, Francisco(1);Ptaszynski Lanza, Raúl(1);Alonso Pérez, David(1);Salgado 
Barquinero, María(1);Flores Belinchón, Raquel(1);Cachero Bermúdez, Alfonso(1);Ortiz de 
Zarate Pulido, Juan Francisco(1);Gutiérrez de la Varga, Luis(2);Avanzas Fernández, 
Pablo(1);Ludeña Martin-Tesorero Raúl(1);Moris de la Tasa, Cesar(1);Martin Fernández, 
María(1);Colunga Blanco, Santiago(1)
(1) Hospital Universitario Central de Asturias, (2) Hospital San Agustín

DISNEA E HIPOXEMIA EN UN PACIENTE HEPATÓPATA: CUANDO NO TODO ES INSUFI-
CIENCIA CARDÍACA
Ludeña Martín-Tesorero, Raúl (1); Adeba García, Antonio (1); Ptaszynski Lanza, Raúl (1); 
González Urbistondo, Francisco (1); Alonso Pérez, David (1); Ortíz de Zárate Pulido, Juan 
Francisco (1); Flores Belinchón, Raquel (1); Salgado Barquinero, María (1); Cachero 
Bermúdez, Alfonso (1); Ledesma Olóriz, David (1); Aparicio Gavilanes, Andrea (1); 
Martínez Díaz, Javier (1)
(1) Hospital Universitario Central de Asturias.
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CONTROL DE LDL COLESTEROL EN PACIENTES TRAS SÍNDROME CORONARIO AGUDO 
QUE REALIZAN PROGRAMA DE REHABILITACIÓN CARDIACA, LA EXPERIENCIA DE 7 
AÑOS
Ptaszynski Lanza, Raúl (1); González Urbistondo, Francisco (1); Ludeña Martín-Tesorero, 
Raúl (1); Alonso Pérez, David (1); Ledesma Oloriz, David (1); Aparicio Gavilanes, Andrea 
(1); Martínez Díaz, Javier (1); Fernández Asensio, Rodrigo (1); Cuevas Pérez, Javier (1); 
Persia Paulino, Yvan R. (1); Hevia Nava, Sergio (1); Barriales Álvarez, Vicente (1); Martín 
Fernández, María (1); Adeba García, Antonio (1)
(1) Hospital Universitario Central de Asturias.

ENFERMEDAD DE FABRY: ¿CÓMO ES LA AFECTACIÓN CARDIOVASCULAR EN 
NUESTRO MEDIO?
Soroa Ortuño, Miguel (1); Barja González, Noemí (1); Junco Vicente, Alejandro (1); Astudillo 
Cortés, Elena (1); De la Hera Galarza, Jesús María (1); Fidalgo Argüelles, Ana (1)
(1) Hospital Universitario Central de Asturias.

 IMPLANTE DE VÁLVULA AÓRTICA TRANSCATÉTER AUTOINFLABLE CON TÉCNICA DE 
SUPERPOSICIÓN DE SENOS CORONARIOS FRENTE A LA TÉCNICA TRADICIONAL: 
ALTERACIONES ELECTROCARDIOGRÁFICAS SECUNDARIAS INMEDIATAS, A LARGO 
PLAZO Y EVENTOS DURANTE UN AÑO DE SEGUIMIENTO
Persia Paulino, Yvan Rafael (1); Almendarez Lacayo, Marcel (1); Hernández-Vaquero, 
Daniel (1); Fernández Asensio, Rodrigo (1); Cuevas, Pérez (1); Adeba Garcia, Antonio (1); 
Álvarez Velasco, Rut (1); Vigil-Escalera, María (2); Renilla, Alfredo (3); Florez, Pablo (4); 
Rubín, José (1); Del Valle Fernández, Raquel (1); Morís, César (1); Alperi, Alberto (1); 
Pascual, Isaac (1); Avanzas Fernández, Pablo (1)
(1) Hospital Universitario Central de Asturias, (2) Hospital Universitario de Cabueñes
(3) Hospital Álvarez Buylla, (4) Hospital Valle del Nalón

17:30-18:25   SIMPOSIO SATÉLITE I
       Moderador:
       Dr. Jesús María de la Hera Galarza. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
17:30-17:35       Presentación
17:35-17:55   arGLP1 oral en diabetes mellitus
       Dr. José Rozado Castaño. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
17:55-18:15   arGLP1 oral en cardiopatía isquémica
       Dr. José Ramón González Juanatey. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela

18:15-18:25   Discusión

18:25-18:45   Pausa café
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18:45-20:00   MANEJO CONTEMPORÁNEO DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA
       Moderadoras:
       Dra. Concepción Fernández Cimadevilla. Hospital San Agustín. Avilés
       Dra. Beatriz Díaz Molina. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
       En FEVI reducida: 
18:45-19:00   La mayor evidencia la aportan los clásicos
       Dr. José Luis Lambert Rodríguez. Asturias 
19:00-19:15   Mi prioridad es introducir Sacubitril-Valsartán
       Dr. Julio Casares Medrano. Centro Médico de Asturias. Oviedo
19:15-19:30   Mi prioridad es introducir ISGLT2
       Dra. Vanesa Alonso Fernández. Hospital Universitario Cabueñes. Gijón
19:30-19:40   Discusión
       En otros escenarios:
19:40-19:55   Nuevas perspectivas en pacientes complejos
       Dr. Álvaro González Franco. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
19:55-20:00   Discusión

20:00-20:30   CHARLA MAGISTRAL
       Moderador: 
       Dr. Pablo Avanzas Fernández. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
20:00-20:05   Presentación
20:05-20:25   ¿Qué hago al acabar la residencia?
       Dr. Manuel Martínez- Selles de Oliveira Soares. Hospital Gregorio Marañón. Madrid

20:30 -20:45           INAUGURACIÓN OFICIAL

20:45       ASAMBLEA SOCIEDAD ASTURIANA

21:45       Cena del congreso
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Sábado 28 de Mayo

09:00-10:00       CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS
       Moderador:
       Dr. José A. Álvarez Tamargo. Hospital Álvarez Buylla. Mieres

LOS PELIGROS DEL CONSUMO DE TÓXICOS
González Urbistondo, Francisco; Adeba García, Antonio; Alonso Fernández, Vanesa; 
Flores Belinchón, Raquel; Ortiz de Zárate Pulido, Juan Francisco; Salgado Barquinero, 
María; Persia Paulino, Yvan Rafael; Rozado Castaño, José
Hospital Universitario Central de Asturias.

INSUFICIENCIA CARDÍACA CON FRACCIÓN DE EYECCIÓN REDUCIDA: CUMPLIENDO 
LAS GUÍAS
González Urbistondo, Francisco; García Pérez, Laura; Alonso Pérez, David; Ptaszynski 
Lanza, Raúl; Ludeña Martín-Tesorero, Raúl; Martín Fernández, María
Hospital Universitario Central de Asturias.

UNA BIOPSIA NO SIEMPRE ES NECESARIA
Rodríguez Arboleya, Sara; Mantinez Zapico, Aleida; Samaniego Lampon, Beatriz; 
Fonseca Aizpuru, Eva; Santos Hernández, Sergio
Hospital Universitario de Cabueñes

ENDOCARDITIS COMPLICADA POR UN MICROORGANISMO EXCEPCIONAL
Ptaszynski Lanza, Raúl; González Urbistondo, Francisco; Ludeña Martín-Tesorero, Raúl; 
Alonso Pérez, David; Soroa Ortuño, Miguel; De la Hera Galarza, Jesús María
Hospital Universitario Central de Asturias.

10:00-11:30   MESA JÓVENES TALENTOS: “SIEMPRE TENGO DUDAS EN….”
       Moderadores:
       Dr. Pablo Avanzas Fernández. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
       Dr. José Manuel García Ruiz. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
 10:00-10:08       ¿Dilatar la lesión no culpable?
       Dra. Rut Álvarez Velasco. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
10:10-10:18   DAI en prevención primaria
       Dr. Diego Pérez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
10:20-10:28   Manejo del IAM evolucionado
       Dr. Marcel Almendarez Lacayo. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
10:30-10:38   Futilidad de los procedimientos
       Dr. Pablo Solla Suárez. Hospital Monte Naranco. Oviedo

10:40-10:48   Antitromboticos más allá de 1 año del SCA
       Dra. Beatriz Samaniego Lampón. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón
10:50-10:58   ¿TAC o RMN?
       Dra. Iria Silva Conde. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
11:00-11:08   ACOD vs anti vitamina K vs cierre de orejuela
       Dr. Alberto Alperi García. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
11:10-11:18   MINOCA
       Dra. Irene Álvarez Pichel. Hospital Universitario Álvarez Buylla. Mieres
11:20-11:28   Tricuspide: Forgotten valve?
       Dr. Isaac Pascual Calleja. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

11:30-12:00   Pausa café

12:00-12:50   MESA CONTROL INTENSIVO DE FRCV
       Moderadora: 
       María Rosario Cortina Rodríguez. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón
12:00-12:10   ¿Qué 10 novedades de las guías de prevención elegirías?
       Dr. Vicente Barriales Álvarez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
12:15-12:30   Objetivo LDL de 55 mg/dl. Papel de los IPCSK9 
       Dr. Luis Gutiérrez De la Varga. Hospital San Agustín. Avilés
12:35-12:50   Actualización en DM tipo 2 para el Cardiólogo
       Dr. Santiago Colunga Blanco. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

12:50-13:30   SIMPOSIO SATÉLITE II 
       Moderadora: 
       Dra. Laura García Pérez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
12:50-12:55   Presentación
12:55-13:25   Nuevos tratamientos hipolipemiantes via oral: Ácido bempedoico
       Dr. Sergio Hevia Nava. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
13:25-13:30   Discusión

13:30 -13:45   CLAUSURA DEL CONGRESO

13:45       Comida cóctel
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09:00-10:00       CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS
       Moderador:
       Dr. José A. Álvarez Tamargo. Hospital Álvarez Buylla. Mieres

LOS PELIGROS DEL CONSUMO DE TÓXICOS
González Urbistondo, Francisco; Adeba García, Antonio; Alonso Fernández, Vanesa; 
Flores Belinchón, Raquel; Ortiz de Zárate Pulido, Juan Francisco; Salgado Barquinero, 
María; Persia Paulino, Yvan Rafael; Rozado Castaño, José
Hospital Universitario Central de Asturias.

INSUFICIENCIA CARDÍACA CON FRACCIÓN DE EYECCIÓN REDUCIDA: CUMPLIENDO 
LAS GUÍAS
González Urbistondo, Francisco; García Pérez, Laura; Alonso Pérez, David; Ptaszynski 
Lanza, Raúl; Ludeña Martín-Tesorero, Raúl; Martín Fernández, María
Hospital Universitario Central de Asturias.

UNA BIOPSIA NO SIEMPRE ES NECESARIA
Rodríguez Arboleya, Sara; Mantinez Zapico, Aleida; Samaniego Lampon, Beatriz; 
Fonseca Aizpuru, Eva; Santos Hernández, Sergio
Hospital Universitario de Cabueñes
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Ptaszynski Lanza, Raúl; González Urbistondo, Francisco; Ludeña Martín-Tesorero, Raúl; 
Alonso Pérez, David; Soroa Ortuño, Miguel; De la Hera Galarza, Jesús María
Hospital Universitario Central de Asturias.

10:00-11:30   MESA JÓVENES TALENTOS: “SIEMPRE TENGO DUDAS EN….”
       Moderadores:
       Dr. Pablo Avanzas Fernández. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
       Dr. José Manuel García Ruiz. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
 10:00-10:08       ¿Dilatar la lesión no culpable?
       Dra. Rut Álvarez Velasco. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
10:10-10:18   DAI en prevención primaria
       Dr. Diego Pérez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
10:20-10:28   Manejo del IAM evolucionado
       Dr. Marcel Almendarez Lacayo. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
10:30-10:38   Futilidad de los procedimientos
       Dr. Pablo Solla Suárez. Hospital Monte Naranco. Oviedo

10:40-10:48   Antitromboticos más allá de 1 año del SCA
       Dra. Beatriz Samaniego Lampón. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón
10:50-10:58   ¿TAC o RMN?
       Dra. Iria Silva Conde. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
11:00-11:08   ACOD vs anti vitamina K vs cierre de orejuela
       Dr. Alberto Alperi García. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
11:10-11:18   MINOCA
       Dra. Irene Álvarez Pichel. Hospital Universitario Álvarez Buylla. Mieres
11:20-11:28   Tricuspide: Forgotten valve?
       Dr. Isaac Pascual Calleja. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

11:30-12:00   Pausa café

12:00-12:50   MESA CONTROL INTENSIVO DE FRCV
       Moderadora: 
       María Rosario Cortina Rodríguez. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón
12:00-12:10   ¿Qué 10 novedades de las guías de prevención elegirías?
       Dr. Vicente Barriales Álvarez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
12:15-12:30   Objetivo LDL de 55 mg/dl. Papel de los IPCSK9 
       Dr. Luis Gutiérrez De la Varga. Hospital San Agustín. Avilés
12:35-12:50   Actualización en DM tipo 2 para el Cardiólogo
       Dr. Santiago Colunga Blanco. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

12:50-13:30   SIMPOSIO SATÉLITE II 
       Moderadora: 
       Dra. Laura García Pérez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
12:50-12:55   Presentación
12:55-13:25   Nuevos tratamientos hipolipemiantes via oral: Ácido bempedoico
       Dr. Sergio Hevia Nava. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
13:25-13:30   Discusión

13:30 -13:45   CLAUSURA DEL CONGRESO

13:45       Comida cóctel
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Para recibir los créditos del SNS es necesario asistir al menos al 80% de las sesiones y 
rellenar el formulario de acreditación de los dos días.
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INFORMACIÓN GENERAL

Lugar y fechas de celebración
Parador de Corias. Cangas de Narcea
Monasterio de Corias, s/n.

Formularios de acreditación

Acreditación              

33816, Asturias

Viernes Sábado

Congreso de la
Sociedad Asturiana

de Cardiología
Cangas de Narcea

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias del Sistema 
Nacional de Salud

Actividad acreditada con 5,9 créditos
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Desayuno y 10%  de IVA incluidos

Hotel o!cial

Ver condiciones en www.sacardiologia.es

Solo se formalizarán inscripciones para el personal sanitario especi!cado en las cuotas de
Precios 21% IVA incluido

inscripción. Ver condiciones en www.sacardiologia.es

Cuotas de inscripción

CERTIFICADO DE ASISTENCIA
Se enviará por correo electrónico dentro de los 7 días posteriores a la reunión.

CERTIFICADO DE CRÉDITOS
Para obtener el certi!cado de créditos es imprescindible haber asistido al 90% de las sesio-
nes cientí!cas y haber cumplimentado el formulario de evaluación. Este certi!cado se 
enviará por correo electrónico una vez recibidos los créditos del SNS.

CERTIFICADO DE COMUNICACIONES
Será enviado por correo electrónico dentro de los 7 días posteriores a la reunión.

Certi!cados

 28 27  
mayo

y  
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SAC

Hasta el 27/04/2022

Médicos Socios SAC 275 € 300 €
350 € 375 €

Desde el 28/04/2022

Médicos No socios SAC

175 € 200 €Residentes

Habitación individual

Parador de Corias 102  € 131,42  €

Habitación doble
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Los textos de las comunicaciones están disponibles en la web de la sociedad 
www.sacardiologia.es o en el siguiente enlace:

Organiza

Comunicaciones              

Secretaría técnica

C/ Wenceslao Fernández Flórez 1 - 2º 15005 A Coruña - Tel. 981 902 113
www.tramasolutions.com - info@tramasolutions.com

Congreso de la
Sociedad Asturiana

de Cardiología
Cangas de Narcea
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