
 
INSCRIPCIÓN: Plazo: antes del  24 octubre 201

 
• Profesionales Área IV: En página Web

(Pestaña Oferta formación continuada. Formación Enfermería). 
 
 
 
 
 
 

• Profesionales otras Áreas: 
http://www.hca.es/insenf/formregistro.aspx

Se consideran admitidas todas las solicitudes
 
 
 
 

Entidades colaboradoras: 

    

 
                                                                                                               

 

 

Organiza: Unidad de Rehabilitación  Cardiaca.  AGC del 

Corazón / Dirección de Enfermería Área IV.  

octubre 2019 

página Web del HUCA  

  

http://www.hca.es/insenf/formregistro.aspx 
Se consideran admitidas todas las solicitudes. 

 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                            

3ª JORNADA

de  REHABILITACION CARDIACA

HUCA 2019

 
“Actualización en factores de riesgo 

cardiovascular”

 

FECHA: 5 de Noviembre

 

LUGAR: Salón de Actos  HUCA.
 

DIRIGIDO: Profesionales sanitarios que intervienen en la atención y cuidados 

de personas con problemas cardiovasculares

 

COORDINADORES: Dr. Sergio Hevia Nava. Dr. Vicente Barriales Álvarez

D. José Santamaría Rubio. 

 
 
 
 

   

Unidad de Rehabilitación  Cardiaca.  AGC del 

Actividad acreditada  con 0,4 CFC

 

                                                                                                                             

3ª JORNADA  

REHABILITACION CARDIACA   

HUCA 2019 

n en factores de riesgo 

cardiovascular” 

Noviembre 2019 

HUCA.  

Profesionales sanitarios que intervienen en la atención y cuidados 

personas con problemas cardiovasculares.  

Dr. Sergio Hevia Nava. Dr. Vicente Barriales Álvarez. 

Actividad acreditada  con 0,4 CFC 



5-XI-19 

15,45 h 

APERTURA Y  PRESENTACIÓN DE LA JORNADA  

    D Luis Hevia Panizo 

    Gerente HUCA 

    Dª. Gloria  Herías Corral  

    Directora de  Gestión de Cuidados y Enfermería. Área IV  

    D Cesar Moris de la Tassa 

    Director AGC del Corazón HUCA 

    D. Manuel Bea Muñoz 

    Jefe de Servicio  Medicina Física y Rehabilitación HUCA 

 

16,00h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mesa 1 

Modera:   D. Vicente  Barriales  Álvarez 

               Médico. Jefe de Sección. S. Cardiología. HUCA  

Hasta donde bajar las cifras de TA en el paciente con 

cardiopatía.  

     D. Manuel Gorostidi Pérez 

     Médico. Jefe de Sección S. Nefrología. HUCA  

Tratamiento actual del tabaquismo.  

     Dª. Almudena García García. 

     Médico. S. Rehabilitación. HUCA 

Fármacos antidiabéticos en el paciente cardiovascular 

     D. Jesús Mª de la Hera Galarza, 

     Médico. S. Cardiología .HUCA 

Dislipemias. Guías ESC 2019. 

     D. Sergio Hevia Nava 

     Médico. S. Cardiología .HUCA 

                   Turno de preguntas 

  

18,00h DESCANSO, CAFÉ 

  

18,30h 

 

 

 

Mesa  2 

 Modera: D. Sergio  Hevia 

              Médico Adjunto S. Cardiología. HUCA 

Hábitos nutricionales y dieta  mediterránea 

     D. José Santamaría Rubio 

     Enfermero. S. Cardiología HUCA 

Ejercicio físico en la enfermedad vascular periférica 

     D. Miguel  Aragón Fitera   

     Fisioterapeuta. Experto en Rehabilitación cardiaca. Vigo 

Doble antiagregación: más allá de los 12 meses. 

     D. Pablo Flórez LLano. 

     Médico. S. Cardiología .HUCA 

Rehabilitación cardiaca en la insuficiencia cardiaca 

     Dª. María José Villanueva Díaz 

     Médico. S. Rehabilitación. HUCA 

Tratamiento  de la disfunción eréctil en paciente cardiopáta 

     D. Miguel Hevia Suárez 

     Médico. S. Urología. HUCA. 

              Turno de preguntas 

20,30h 

 

 

20,45h 

CONCLUSIONES  

     D.  Sergio  Hevia Nava 

     Médico Adjunto S. Cardiología. HUCA 

 CIERRE DE LA JORNADA 

 


